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24 geldt voor scholen, bedrijven
een gft-sorteerplicht. IDM

ij bedrijven als dit afval van aard,
samenstelling en hoeveelheid gelijk is aan dat van
een particulier gezin, dus tweewekelijks nooit meer
dan 240 . Toch meer afval? Neem dan contact op
met een private ophaalfirma. Meer info op idm.be/
bedrijven. Waarom geen plastic zakjes bij het gft?
Het antwoord vind jeop p. 6 & 7.

Het afvalgeheim van ...

ANNELIES

wie
Annelies Van Himst

waar
Callcenter Memo NV Zele

“Ik ben boekhoudster en
administratief medewerker bij
Memo Zele. Als telesecretariaat zijn
wij de warme telefoonstem voor
klanten van artsen, kmo's of grotere
ondernemingen. We werken hier
met een 50-tal collega’s. Sorteren op
de werkvloer is niet nieuw voor ons.”

“Toch is het niet evident om iedereen
vlot mee te krijgen in het sorteer-
verhaal. Via de interne nieuwsbrief
maken we collega’s regelmatig
warm om juist te sorteren. Vroeger
hadden ze een eigen vuilnisbakje,
maar daardoor werd alles restafval.
Nu staan er op elke verdieping 3
vuilnisbakken: restafval, pmd en gft.
Papier en karton hebben we niet
vaak, want veel verloopt hier digitaal.
Het weinige papierafval belandt in
een kartonnen doos.”

“De verplichting voor bedrijven om
gft aan te bieden (zie p. 16) is niet
nieuw voor ons, maar het is zeker de
moeilijkste afvalsoort. Tot voor kort
gooiden we het in plastic zakjes in
de groene bak, tot deze werd afge-
keurd voor ophaling. Na contact met
IDM hoorden we dat plastic zakjes,
ook de bio-variant, niet toegelaten
zijn. Vooral in de zomer hebben we
wel eens last van fruitvliegjes. We
verzamelen het gft nu wel nog in
zakjes in de vuilnisbak op kantoor,
maar ledigen die dan in de groene
container. We maken gebruik van
krantenpapier en keukenrol om
deze container proper te houden.”

Ny
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Word jij onze

Ben je gepensioneerd leerkracht of
breng je gewoon graag je kennis
over aan anderen? Ben je boven-
dien geinteresseerd in thema'’s
zoals voedselverlies en afval-
preventie? Dan ben jij misschien wel
de persoon die wij zoeken. Binnen-
kort start IDM met een nieuwe,
gratis opleiding om de interactieve
workshop rond voedselverliezen

te kunnen geven aan verschillende
klasjes in de basisschool. Tijdens
de Bart de Banaan-les krijgen
leerlingen een ganzenbord en
lossen ze 5 spelopdrachten op,
onder jouw begeleiding.

De opleiding zal gegeven worden
op 3 en 7 mei en bestaat uit 4u
theorieles en 2u demonstratie,
gegeven door een medewerker van
Foodwin. Zo ben je perfect voorbe-
reid om nadien de les zelf te geven.
Wij vergoeden jouw kilometers en
de lesbeurt. Interesse? Contacteer
ons via educatie@idm.be.

kor

Moerbeeks
R geefkastje

In de paasvakantie zet Moerbeke
haar geefkastjes weer uit. Het
initiatief ontstond twee jaar gele-
den en groeide intussen uit tot een
vaste waarde in het Moerbeekse
straatbeeld. Iedereen is welkom
om in de kastjes te komen snuiste-
ren en spullen mee te nemen. Eris
ook een kastje met (lang houdbare)
voeding. Verder vind je er ook
planten, speelgoed, keukengerei,
schoolgerief, spullen voor baby’s, ...
In de wintermaanden worden de
geefkastjes beschermd weggezet,
vanaf de lente worden ze opnieuw
opgevuld. Wil je meer weten over
het nut van geefkastjes? Lees dan
zeker ook het verhaal van Marlies
Van Wemmel, op p. 8 &9.

Op zaterdag 27 april wordt in Moer-
beke weer een duurzaamheidsdag
georganiseerd. Meer info op p. 18.

IDM zoekt

jobstudenten

Werken als jobstudent bij IDM,
dat is actief bezig zijn met een
proper milieu. Ben jij minstens
17 jaar oud en heb je zin om
onze ophaalploegen tijdens de
zomermaanden te versterken

of zie jij je eerder inspringen op
één van onze recyclageparken?
Aarzel dan niet om tussen 1 en
31 maart ons je CV en motivatie-
brief te bezorgen. Solliciteren kan
online, via het formulier dat op
idm.be/vacatures zal verschijnen
of abonneer je op onze nieuws-
brief (idm.be/nieuwsbrief). Ook
daar houden we je op de hoogte
van wanneer de vacature wordt
opengesteld.
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Raak je minder makkelijk in het recyclagepark
of komt het er niet van? Dan is Café Recupel*
voor jou de oplossing om van je kapotte of
ongebruikte elektro af te raken.

Je baksteen-gsm uit 2001, een kapotte lamp of
je oude haardroger: je kan het allemaal gratis
kwijt op het recyclagepark of op Café Recupel,
op vrijdag 19 en zaterdag 20 april van

10u tot 18u op de Markt van Lokeren. Gaer
naartoe en geef er je kapotte of ongebruikte
elektro af. In ruil krijg je een gratis traktatie.

Toestellen die nog werken, gaan naar de
kringloopwinkel, waar ze een tweede leven
krijgen. Twijfel je of je toestel nog hersteld kan
worden? Aarzel niet en kom langs. Tijdens Café
Recupel bekijken experts of jouw toestel nog te
redden valt.

Is dat niet het geval? Dan zorgt Recupel ervoor dat
jouw toestel veilig gerecycleerd wordt.

Doe het voor jezelf en voor het milieu. Want de
grondstoffen geraken stilaan opgebruikt, dus

alles wat we kunnen recupereren uit bestaande
toestellen is winst voor de planeet.

Je ziet: je elektro naar Café Recupel brengen, is een
kleine moeite en een goede zaak voor het milieu.

Wat kan je brengen?

Lampen, computers, koffiemachines, speelgoed:
alles met een draad aan of batterij in mag je bij
Recupel afgeven. Zoek het wél ver: opladers, gsm’s,
kapotte boormachines, ... Je hebt meer elektro in
huis dan je denkt!

Kan je zelf niet komen?

Boek de fietskoerier bij jou thuis!
Heb je kleine elektro maar kan je het zelf
niet naar Café Recupel brengen? Dan kan

je ook beroep doen op de fietskoerier. Deze
afspraak zal je wel vooraf moeten boeken, via
de website of via een gratis telefoonnummer.
Meer info daarover, binnenkort in het
infoblad van de stad Lokeren, via de website
van IDM en Recupel.

Recupel C

We maken er iets moois van

*Recupel is de Belgische vzw die oude elektro
en lampen inzamelt, sorteert en recycleert.
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Tips om je gft-bak proper
te houden

Gft? Dat is letterlijk groente, fruit- en tuinafval. Maar ook (klaargemaakte)
etensresten zoals een restje pasta, een overschotje van een boterham
met vlees of frietjes die je niet op kreeg, horen daarin thuis. Het is niet
altijd evident om je groene bak proper te houden. Je afval verpakken in
bio- of composteerbare plastic zakjes is niet toegelaten. Zelfs na een
industrieel composteerproces vergaan ze niet helemaal en blijven er
plastics achter in het compost.

Wat kan je dan wel doen?

Leg onderaan je container een oude krant of wat stro.
Zo voorkom je dat afval aan de bodem kleeft.

Gebruik een velletje krantenpapier of keukenrol tussen laagjes
etensresten. Of nog beter, serveer de resten aan je kippen.

Wissel nat keukenafval af met droog materiaal
(droog gras, takjes, hooi).

Maak je container regelmatig proper met natuurlijke
schoonmaakmiddelen. Vermijd bleekwater en detergent. Deze
verstoren het composteerproces.

Bied je container regelmatig aan. Je betaalt voor
gft geen ledigingskost.

Last van maden? Leg een takje klimop of lavendel
in je container. Maden houden daar niet van.

Gooi geen gft bij het restafval

Op p. 3 las je dat er een gft-sorteerplicht voor bedrijven geldt, sinds begin
dit jaar. Voor jou, als particulier, is deze mogelijkheid er al sinds 2002

en verandert er niks. Composteer je zelf je gft en heb je kippen voor de
gekookte etensresten die je niet kan thuiscomposteren? Dan heb je de
groene bak eigenlijk niet nodig. Weet wel dat gft vanaf dit jaar niet meer
toegelaten is bij het restafval. Heb je geen kippen? Vraag dan je groene
bak aan via het e-loket op Mijn IDM.




In de kijker

Marlies van Wemmel: een heel gelukkig

niksnieuwjaar

Minder gsm, meer slaap, minder eten en minder alcohol drinken en meer bewegen. Januari is de
maand bij uitstek om goede voornemens te maken. Waarom niet eens proberen om in 2024 een
jaar lang niks nieuw te kopen? Onmogelijk? Toch niet, want de 42-jarige Marlies Van Wemmel -
mama van 2 zonen - deed het je voor én ... slaagde met glans in haar opzet. De low impact women
lijkt geboren. Niks nieuw kopen lijkt ons een fijne uitdaging, want het is er eentje die je ook heel
wat minder afval oplevert. We trokken met Marlies naar de Kringwinkel, haar favoriete place to be.

66

“In het najaar trek ik door Vlaanderen met

een eigen theatershow. Straks repeteer ik

een eerste keer voor de try-out. Ik kom niet
toevallig een beetje vroeger om nog eens in de
kringwinkel in de buurt rond te snuisteren. Je
vindt er mij zo goed als wekelijks. Door enkel
tweedehandsspullen te kopen, zet ik geen pro-
ductieprocessen in gang, verklein ik mijn ecolo-
gische voetafdruk en doe ik niet meer mee met
het globalistisch systeem van kinderarbeid en
slechte werkomstandigheden. En uiteraard heb
ik een pak minder afval. Win-win.”

“Ik koop intussen al bijna 2 jaar geen ‘nieuwe’
spullen meer. Uiteraard kan ik niet alles zomaar
laten vallen. Op medicatie bespaar ik niet.

Ik ben een dierenliefhebber dus ook mijn
konijntjes komen niks tekort. Natuurlijk moeten
we ook zelf kunnen eten en heb ik brandstof
nodig om me te verplaatsen. Toen ik aan mijn
uitdaging begon, deed ik een oproep voor wat

Een jaar lang niks nieuw kopen?
Niet twijfelen, probeer het maar.
Leg jezelf geen druk op. Je zal
versteld staan tot wat je in staat
bent en hoeveel nieuwe mensen je
ontmoet door dit te doen.

ik nodig had bij vrienden en kennissen. Binnen
de kortste keren werd ik overstelpt. Plots had
ik veel te veel spullen. Het was zo erg dat ik
besloot een geefkast aan mijn voordeur te zet-
ten, want zo kan ik ook anderen die het nodig
hebben gratis en voor niks blij maken.”

“En zo zijn we bij het verhaal van de geefkastjes
beland... ik leerde ze kennen op de leefschool
van mijn kinderen. Een heerlijke school, waar
ook ouders een plekje hebben. Het oudercafé,
een hoekje in de keuken met wat kringloopze-
tels en een kastje met koffietasjes en lepeltjes,
was de plaats waar het idee van een weggeef-
kast op school groeide. Na amper twee dagen
zat deze afgeladen vol. Kledij, schoenen, boe-
ken, speelgoed en een massa aan baby-uitzet
werden erin achtergelaten. Ik kon maar aan 1
ding denken: wij zijn allemaal ‘overbespuld’. Het
zaadje in mijn hoofd was geplant. Ik kan toch
gewoon verder met de spullen die ik heb? Een
vlekje op mijn lievelingsjeans, dat is toch zo erg
niet en bij kerst weer diezelfde kerstballen in
mijn kerstboom hangen, geen probleem.”

“Jullie vragen zich wellicht wel af welke spullen
ik in de afgelopen twee jaar zeker nodig had
en hoe ik dat oploste om die niet nieuw te
kopen? Ik geef je het voorbeeld van remblok-
ken voor mijn auto. Je kan niet zonder, maar
ik wou ze niet nieuw kopen. Drie weken lang
zocht ik online en uiteindelijk vond ik de juiste
soort bij een ex-garagist in Nederland, voor



slechts 20 EUR. Peanuts als je weet wat je

in de garage betaalt. Maar je moet er dan
inderdaad wel een lange zoektocht voor over
hebben. Of ik me dan moest bijscholen tot
garagist? Haha, neen hoor, maar al gehoord
van de tutorials op YouTube? Mijn eerste hulp
om dingen zelf te herstellen. Die bestaan
werkelijk voor alles. Probeer maar!”

“Of ik veel bijgeleerd heb? 100% JA. 1k denk L !
meer oplossingsgericht en ben een pak

handiger en creatiever geworden. Ik heb veel (|
nieuwe mensen ontmoet en mijn eetpatroon
is veranderd. Ik ben nu absolute fan van
bio-groenten. Weg met al die plastic verpak-
kingen. Op 500m van mijn deur is een bio-
boerderij. Ik kom daar wekelijks samen met
andere vrouwen en we koken samen kant- en
klare bio-maaltijden. Ideaal én sociaal.”

“Met meer dan 5.000 volgers op instagram
word ik wel al eens een influencer genoemd,
al voelt dat wat ongemakkelijk. Niet alle reac-
ties en commentaren zijn positief. Er komt
best ook wel wat kritiek op wat ik doe. Mijn
doel is niet om alle volgers zo ver te krijgen
dat ze een jaar lang niks nieuws kopen. Ik ben
al blij als zij in de winkel al eens nadenken:
heb ik dit eigenlijk wel echt nodig? Dat zaadje,
weet je wel?”

Benieuwd naar het verhaal van Marlies?

Abonneer je op haar nieuwsbrief
via niksnieuwjaar.be, volg Marlies via
instagram.com/mmmarlies of koop haar boek.

T R N
o
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Op zaterdag 27 april geeft Marlies tussen

16u en 18u een lezing in GBS De Vlinderdreef
(Zwaaikom 1, Moerbeke)
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Minder afval? Zo doe je dat!

Waar haalde Marlies de mosterd vandaan om niks nieuws
meer te kopen? Uit het boek van Sarah Lazarovic: ‘A Bunch
of Pretty Things I Did Not Buy’. Daaruit leidde ze een
aantal kernprincipes af die werkten voor haar en die jullie
misschien ook wel kunnen inspireren tot een nieuw 2024,
waarin je minder geld uitgeeft en bespaart op je afval.

Eerste hulp voor

goede voornemens

Wacht

De meeste ideeén om iets nieuws te kopen
Vervagen of worden Vvergeten in de chaos
van de dag. Het Vergeten en uitstellen
. van. aankopen heeft een gigantische
L 'Mpactop je ecologische en
ethische voetafdryk. Wachten en

de aankoop uitstellen is dus de
boodschap.

Zoek Nt

Vervang het woord ‘kopen'’ geleidelijk
aan door zoeken'. De meeste zoektoch-
ten beginnen daar waar je staat: thuis.
Duik maar eens in je badkamerkasten
en je zal versteld staan welke voorraad
zeep, shampoo, tandpasta of zonnemelk
je nog staan hebt. Ook in de garage, je
tuinhuis of op zolder vind je ongetwijfeld
nog schatten die je ‘vergat'.

Vraag

Wie niet vraagt, niet vindt. Vraag iets aan elkaar of
doe online een oproep. Het internet en sociale media
zijn daar ideaal voor. Een voorbeeld: google eens hoe
je je kachel aan de praat krijgt als je geen aanmaak-
blokjes meer hebt. Wist je dat dat ook lukt met bv.
een restje dorito-chips of met dennenappels?

Ook die zaken niet in huis? Je vindt
ongetwijfeld wel een dichte of verre g
buur die het in huis heeft.

Geek (en keijg)

Krijgen en ontvangen Wort'jen net alsiyr:agzrll
eassocieerd met behoeftig of arm Zl.j . -

. eef-groepen op sociale media W o

Ozieei% meeli]wekkende uitleg geschreven j

\

vanaf. Er zijn
ullen. Stap daar
een vraag naar sp swe met zZnallen meer

echt spullen genoeg: Al

en en krijgen, zonder dat we daar

gaan gev dan verkleinen

een reden voor moeten geven,
we massaal onze ecologlthe
yoetafdruk. Krijgen moet je lere:\. '
Een geefkast is de ideale manu:1
om spullen weg te schenken €

mee te nemen.



Leen

Als er in jouw straat 1 iemand is
met een boormachine, dan kunnen alle buren
die af en toe gebruiken. Toegegeven: lenen

is één van de principes die je wel eens stress
zou kunnen geven, want wat je leent, dat moet
je ook teruggeven en liefst in dezelfde staat,
uiteraard.

Tips om op een goede manier te ontlenen?
Neem een foto van wat je ontleent. Zo onthou
je wat je aan wie uitgeleend hebt. Spreek ook
meteen een datum af wanneer het voorwerp
terugkomt en geef als uitlener duidelijk aan
hoe (on)belangrijk het voorwerp voor jou is.

De plaatselijke bib is misschien wel de meest
gekende uitleendienst en ook bij IDM kan je
bv. zwerfvuilmateriaal of educatief materiaal
ontlenen.

Via Peerby kan je zien wat jouw buren en men-
sen in de omgeving in aanbieding hebben.

Ruil

Het is een fijn idee als je voor alle stilliggende
spullen in je huis iets anders en nuttigs in de
plaats kan krijgen. Zo kan je kledij en speelgoed
ruilen en zelfs planten, kostuums voor carnaval
stofjes, boeken, enz. Ruilen via internet krijgt ,
soms een andere invulling. Je zonnebril ruilen
voor een zak van je lievelingschips is niet de
pedoeling, want dan moet diegene waarmee
Je ruilt naar de winkel om jouw chips te kopen.
In Nederland bestaat bv. het idee van de
doorgeefzak voor kleding. Je neemt er iets uit

en steekt er weer iets in. Y

TugV

Op zoek naar de initiatieven bij jou in de buurt?

Scan de gr-code hiernaast. Zaken die niet in onze lijst staan?
Laat het ons weten en we vullen aan. Zo blijven we elkaar inspireren.

Maak

Heb je jets kapot? Probeer het
vooraleer je naar de winkel loopt. Ben jeeen
g.chte knutselaar, dan is deze uitdaging op joy
liif geschreven. 0ok repareren valt hieronZJer .
Twee linker handen of te weinig tijd? Breng d:an

dan eerst te maken

zeker eens een bezoekje aan één
van onze Repair Cafés, Ook

in 2024 organiseren we weer

8 verschillende herstelmo-
menten, verspreid over onze

6 gemeenten.
Zie idm.be/repaircafé

K\rmg
De Kringwinkel! Niet te missen als je een jaar lang
niks nieuws mag kopen. Behalve een bron van mooi
geselecteerd niks nieuw-materiaal is het ook
een enorme inspiratiebron, waar je alle stijlen
en materialen door elkaar vindt. Vergeet ook
de rommelmarkten en garage-verkopen niet
bij jou in de buurt. En dan is er ook nog het
internet, waar je via allerhande platformen
tweedehandsspullen op de kop kan tikken:
Marketplace, 2dehands.be en Vinted.
Let wel op voor internetfraude, wees dus
alert bij elke aankoop en transactie.

Lets

- Local Economical Trading System. Bij LETS

ensen diensten en spullen in een lokaal
n talent en daarmee

puurt verder. Telkens

ruilen m :
netwerk. leder heeft Zn eige

help je iemand anders uit je
je iemand helpt v
je start met LETSE
fluctueren tussen +80

van de hele LETS-groe :
doordenker en nooit vergelijkbaar met een

economie. Benieuwd? Proberen maar.

letsdurme.be

erdien je punten/pluimen. Als
N, heb je 0 pluimen. J& kan
0 en -800 pluimen. De som

p is steeds 0. Een serieuze
echte




Terugblik Week van het Afvalteam

Klaar... actie!

Moeilijke manoeuvres, op en af de ophaalwagen-
trede springen, snel beslissingen nemen en afval
ophalen in apocalyptische weersomstandigheden.
Dat is actie, maar geen cinema. En ook de
dagelijkse realiteit voor onze ophaalploegen.
Filmregisseur Jan Verheyen kon er geen betere
stormdag uitpikken om tijdens de Week van het
Afvalteam een deel van de pmd-ronde in Moerbeke
mee af te werken.

Waarom Jan deel wou uitmaken van ons team?

s Morgens sleuren wij ons afval buiten en als we terug
thuiskomen, is dat allemaal proper opgehaald. En we
vinden dat normaal. Als je dan al eens beelden ziet

van steden waar de afvalophalers in staking gaan, dan
wordt het al gauw een stinkende vuilnisbelt. Mijn res-
pect voor deze mensen is enorm. Toen ze me vroegen,
heb ik niet getwijfeld om mee op ronde te gaan.”

Actiefilm met IDM-ophaalwagen in de hoofdrol
Om ons afvalteam in de spotlights te zetten blikte Jan,
samen met stuntman Olivier Bisback, in de zomer van
2023 een echte actiefilm in. Het leverde heel wat spec-
taculaire stunts op. Een leuke insteek om een zwaar en
niet evident beroep onder de aandacht te brengen.

Jan Verheyen ophaler voor 1 dag bij IDM

Op 14 november 2023 zakte Jan af naar IDM. In het
thema van de actieweek toverden we onze refter om
tot walk of fame, met sterrencakes en complimenten
voor ons team. De weergoden bezorgden de regis-
seur ongewild een horrorscenario van stortregens,
windvlagen en extra vroege duisternis. Maar Jan hield
vol. Hoe langer de ronde duurde, hoe moeilijker hij het

kreeg om de trede op en af te springen, want het moet
gezegd. Blauwe zakken ophalen = tempo maken.

“Mijn knieén hebben het zwaar gehad. Het is fysiek echt
heftig werk, maar ondanks dat en het helse weer heb ik
er echt van genoten. Ik was dan ook op pad met fantas-
tische collega’s Dario en Ben. En niet te vergeten ... de
Moerbekenaren hebben ook geholpen, want 90% van
de zakken die ik opnam, waren goed dichtgebonden en
stonden goed zichtbaar, dat scheelt veel.”

Ook een aantal lokale politici gingen tijdens de
actieweek mee op pad, uit respect voor ons team en
ook jullie, inwoners waren weer geweldig! Bedankt voor
alle attenties, tekeningen en digitale complimentjes!

TITLE




. Kringloopkracht
aan huis

Maak je tuin
toekomstklaar!

Ze zijn er klaar voor. De 7 kringloopkrachten aan huis die we de
afgelopen weken klaarstoomden om jullie vanaf dit voorjaar advies
te geven over hoe je je tuin afvalarm en klimaatvriendelijk maakt.
Grote tuin, kleine tuin, stads- of geveltuin? Alle soorten komen

in aanmerking.

Wat mag je verwachten?

Onze adviseurs geven jou tips en
tricks waarmee je de afvalstroom in
je tuin verkleint. Heb je toch afval?
Dan leren we je hoe je dat best kan
verwerken.

Hoe doen we dat?

Je vraagt een gratis adviesgesprek
aan bij IDM via het e-loket op
Mijn IDM. Daarbij geef je drie
voorkeurdata op. Een opgeleide
IDM-kringloopkracht aan huis
komt op één van deze data bij jou
langs. Er wordt geluisterd naar
jouw noden en vragen en je krijgt
meteen een aantal eenvoudige
tips. Zijn je vragen heel uitgebreid
en zeer specifiek dan kan het zijn
dat onze adviseur nog een tweede

keer langskomt of je via mail een
meer uitgewerkt advies bezorgt of
indien nodig doorverwijst naar een
andere expert.

Welke thema’s kunnen

aan bod komen?

+ Thuiscomposteren

+ Compostgebruik

+ Correct sorteren GFT

+ Grasbeheer

+ Geveltuintjes

+ Bodembedekking

+ Snoeihoutbeheer

+ Kippen

+ Biodiversiteit

+ Voedselverlies in een
moestuincontext

+ Ontharding

+ Waterbeheersing

%

Kringloopkracht aan huis
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HET ZAAD VAN
EEN MAAT
KAN GEEN KWAAD

) 4
Het klimaatthema is ‘hot’ en
ook de provincie Oost-Vlaanderen
werkte een campagne uit om je tuin
weerbaarder te maken tegen de
klimaatsveranderingen. Wist je dat
je, met een aantal kleine ingrepen,
van je tuin eigenlijk één grote airco
kan maken? Zo wordt het weer
genieten ipv puffen.

Op zaadvaneenmaat.be vind je tips,
gebundeld per thema: bodem, water,
dieren en groen.

i

A ) 8 -

Als je tuin dan toch terug een aange-
name plaats wordt om te vertoeven,
waarom maak je er dan niet meteen
kleurrijke oase van? Bij het ter perse
gaan van het magazine is het bloemen-
zaad dat de provincie aanbood helaas
al uitverkocht. Maar vraag eens aan
vrienden, familie, kennissen en buren
welk bloemenzaad zij nog liggen heb-
ben en je stelt ongetwijfeld een mooie,
kleurrijke mix samen. Ruilen maar!
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Alle PMD die we bij jou ophalen,
brengen we naar1vandes
sorteercentra in Belgié.
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Van ophaling tot 16 aparte
materiaalstromen die
klaar zijn voor recyclage?

SCAN DEZE
QR-CODE

EN BEKIJK DIT
HELE PROCES
IN ACTIE.

idm Fostplus

www.idm.be



Heb jij ook een
sorteervraag?

De IDM-afvalsteward is maar een mailtje
van jou vandaan. Contacteer haar via
sorteren@idm.be Interesse in onze
sorteervuilnisbakjes? Die kan je via het
e-loket aankopen voor 10 EUR per stuk.

“IDM zorgt ervoor dat iedereen
weet hoe ze juist moeten sorteren.
Door hier te werken, ben ik natuur-
lijk ook heel goed op de hoogte
van de sorteerregels. Sorteren

op het werk is even belangrijk als
thuis. Als poetsvrouw ben ik een
belangrijke schakel in dat proces.
In elke kantoorruimte wordt het
restafval, papier, gft en pmd in
aparte vuilnisbakjes gegooid.

Het is dan ook mijn taak om aan
het einde van de rit ervoor te
zorgen dat al die verschillende
afvalsoorten ook in de juiste bak
of zak belanden. We hebben hier
bij IDM zelfs kippen die restjes
oppeuzelen.”

“Tk weet dat het bij heel wat
bedrijven en scholen misloopt,
vaak omdat het poetspersoneel
niet actief betrokken wordt in

het afvalbeleid. Soms is er ook
gewoon weinig tijd en dan is het
de makkelijkste oplossing om alles
in de grijze bak te gooien. Zonde!
Langs de andere kant gebeurt het
ook wel eens dat ik twijfel waar ik
iets moet sorteren, maar dan is
de IDM-afvalsteward altijd dichtbij.
Bij haar kan ik altijd terecht voor
vragen.”

“Voor mij is het milieu belangrijk.
Ik zal er dan ook alles aan doen
om goed te sorteren. Ik wil dat
mijn twee kindjes opgroeien in
een propere wereld. Dat is ook de
reden waarom ik gekozen heb om
bij IDM te werken.”
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Opnieuw compost
te koop, enkel op
bestelling!

Zoals steeds verkoopt IDM weer compost.
Groot verschil met vorige jaren is dat je niet
langer zomaar kan langsgaan op het recycla-
gepark om je zakken compost aan te kopen.
Voortaan zal je je bestelling vooraf moeten
doorgeven via het e-loket. Dat kan de hele
maand februari. Zo is het voor ons duidelijker
hoeveel compost we moeten bestellen en zijn
we er zeker van dat iedereen bediend geraakt.
Vorige edities waren we soms na 2 weken al
uitverkocht en lukte het ons niet meer om tijdig
bij te bestellen.

Voordeel van de bestelling via het e-loket is dat
je vooraf online betaalt. Je hoeft dus enkel nog
in april een afspraak te maken voor afhaling
op het recyclagepark. De prijs voor een zak
compost van 40 | blijft 4 EUR.

Sorteerplicht gft
voor bedrijven,
grootkeukens
en scholen

Sinds 1 januari 2024 mogen bedrijven, scholen

en grootkeukens geen keukenafval en etensresten
meer aanbieden bij het restafval. Hebben jullie als
bedrijf tweewekelijks niet meer gft-afval dan 240 I?
Dan kan je dit perfect door IDM laten ophalen,

via de groene bak. Je kan daarvoor maximaal

2 groene containers van 120 | aanvragen. IDM
haalt bij bedrijven enkel afval op dat van aard,
samenstelling en hoeveelheid gelijkaardig is aan
particulier afval. Een groene bak kan je makkelijk
aanvragen via het e-loket op Mijn IDM. Heb je
tweewekelijks meer dan 240 | gft? Dan zal je een
beroep moeten doen op een private inzamelaar.

Gft staat voor groente, fruit- en tuinafval, maar
ook (klaargemaakte) etensresten horen thuis bij
het gft. Twijfels wat er allemaal bij het gft mag?
Kijk dan zeker in de sorteergids op idm.be/
sorteergids.



Wist je dat de gft-sorteerplicht
ook geldt op evenementen?

Niet nieuw bij IDM, want we voorzien dit al langer,
maar we brengen het graag nog even onder de
aandacht. Afval van evenementen wordt immers
ook beschouwd als bedrijfsafval. Dat betekent
dat je als organisator op jouw evenement, op
plaatsen waar eten klaargemaakt en opgegeten
wordt, ook gft-bakken voor bezoekers moet
voorzien. Geen nood, ook daarbij helpt IDM jou
graag op weg.

Restafval in doorzichtige zakken in grijze bak
Gebruik je op je evenement grijze containers met
restafval? Gebruik dan zeker doorzichtige zakken,
zo kunnen wij altijd controle doen op het soort
afval. Restafval mag geen recycleerbare fracties
bevatten. De OVAM kijkt daar samen met IDM
streng op toe.

Nieuwe blauwe
zakken van
90 liter op komst!

Goed nieuws, want binnenkort zal je je pmd

ook kwijt kunnen in blauwe zakken van 90 . De
huidige zakken hebben een volume van 60 I.

De nieuwe zakken zijn niet voorzien van een
treklint, maar wel van 4 flappen die je makkelijk
kan dichtknopen. Beide zakken kunnen naast
elkaar gebruikt worden. De oude zakken kan

je dus gewoon verder gebruiken. De nieuwe

90 I-zakken zullen binnenkort beschikbaar zijn in
je vertrouwde verkooppunt.

Met dit nieuw soort zakken wil IDM je nog meer
voordelen bieden om correct te sorteren. Sinds
de invoering van de nieuwe blauwe zak, met
uitgebreide sorteerregels, haalt IDM gemiddeld
24,5 kg pmd per inwoner, per jaar op. Daarmee
scoren we beter dan het Vlaamse gemiddelde.
Toch blijkt uit de sorteeranalyse van IDM dat nog
steeds 149% van het pmd bij het restafval ver-
dwijnt. Vaak gaat het om grotere verpakkingen of
folies die niet meer in de 60 |-zak passen. In de
blauwe zak kan je ook bidons tot 8 | kwijt. Met de
invoering van grotere zakken hoopt IDM zo nog
meer pmd in te zamelen voor recyclage.
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Agenda

Repair Cafés
in aantocht

Na de winterrust zijn onze herstellers
helemaal klaar voor een nieuw jaar
vol nieuwe herstellingen. Ze starten
op zaterdag 3 februari in het GO!
Technisch Atheneum (Magnolialaan
21, voorheen Azalealaan) in Lokeren.
Tussen 9u en 12u kan je langskomen
met al je kapotte spullen. Wij geven ze
graag een tweede leven. Alweer wat
afval uitgespaard.

Verder dit voorjaar vind je onze herstel-
lers nog op donderdag 14 maart tus-
sen 18u30 en 21u30 in 't Fazantenhof
(Bosdreef 5C) in Lochristi, op zater-
dag 27 april tussen 13u30 en 16u30

in GBS De Vlinderdreef (Zwaaikom 1) in
Moerbeke. En op donderdag 16 mei
van 18u30 tot 21u30 vind je ze terug

in Cultuurhuis 't Safarken (Dr. Jules
Persynplein) in Wachtebeke.

Gelijktijdig met het Repair Café in Moer-
beke op 27 april zal ook een duurzaam-
heidsevent georganiseerd worden, met
naast het repair café en de geefkastjes
focus op leuke eco-workshops, het
50-jarig bestaan van Velt, een nieuwe
editie van Moerbeke Cirkelt, en een
lezing van Marlies Van Wemmel, zie p. 9.
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maart, april”

Snoeihoutophaling
op komst

Het voorjaar is het ideale moment

om je tuin zomerklaar te maken en
daar hoort natuurlijk het nodige
snoeiwerk bij. Vanaf 5 maart starten
we weer met de snoeihoutrondes. Alle
gemeenten komen aan de beurt, kijk
dus zeker op de kalender wanneer we
bij jou langskomen. Nog steeds geldt
dat je geen grotere hoeveelheden
mag aanbieden dan 2 kubieke meter.
Met extra snoeihout kan je naar het
recyclagepark. Dit valt binnen de
gratis 500 kg per gezin, per jaar of

je betaalt 20 EUR per bijkomende
kubieke meter voor ophaling aan huis.
Dit moet je dan wel vooraf melden via
het e-loket of bel naar de groene lijn,
via het gratis nummer 0800 166 36.

Bind zeker je snoeihout goed

samen. Het is begrijpelijk dat

onze ophalers geen tijd hebben

om bergen snoeihout los naar de
ophaalwagen te brengen. Vergeet

je dit, dan zal je snoeihout blijven
liggen. Boomstronken, grote wortels,
aarde en ander tuinafval kan je niet
aanbieden tijdens deze ronde.

Creatief omgaan
met oud textiel

Ben je graag creatief bezig en heb
je interesse in duurzame mode?
Dan organiseren wij de perfecte
activiteit voor jou. Op dinsdag

2 april kan je van 13u30 tot 15u30
bij IDM (Zelebaan 42 Lokeren) oude
kledingstukken omtoveren tot een
leuk toilettasje, een eigen ontworpen
totebag of een trendy, omkeerbaar
zonnehoedje. Ook kinderen
vanaf 10 jaar zijn welkom, onder
begeleiding van een (groot)ouder.

Breng je eigen naaimachine, garen,
stofschaar, kopspelden en ander
naaigerief mee. Wij zorgen voor het
textiel en de stoffen maar uiteraard
mag je ook zelf leuke oude kledij
meebrengen die je een tweede leven
wil geven.

Inschrijven kan via het e-loket. Wees
er snel bij, want het aantal plaatsen
is beperkt. Wij kijken alvast uit naar
jouw originele, duurzame creatie.



Hoe je
tuingereedschap
onderhouden?

Tijdens de wintermaanden heeft
je tuingereedschap de kans om
even op adem te komen. Je kan
alvast beginnen dromen van de
lente en plannen maken voor de
moestuin. Duurzaam omgaan met
je tuinmateriaal is een belangrijk

onderdeel van het kringlooptuinieren.

In principe moet je na elke tuinklus
het gereedschap schoonmaken,
maar dat durven we na de noeste
arbeid wel eens vergeten. Hoe beter
je je tuingereedschap onderhoudt,
hoe langer dit zal meegaan. Hoe
onderhoud je een snoeischaar of een
riek? Hoe hou je je messen scherp?

Een lesgever van Vlaco brengt
gereedschap mee en demonstreert
de technieken op maandag 22 april
tussen 13u en 15u in het Uilennestje
in de Muylaertstraat 17 in Eksaarde.
Inschrijven kan via het e-loket van
IDM of via educatie@idm.be.

Deelnemers krijg een drankje aan-
geboden door de deelnemers van
dagwerking Braam, fiolavzw.be/braam

a
maart & mei . -

Compostcursussen:
Kort online of uitgebreid:
theorie & praktijk

Doe je aan thuiscomposteren, dan be-
spaar je afval. Want je groene bak slinkt
zienderogen en compost hoef je alvast
niet meer aan te kopen. Makkelijk, snel
en eenvoudig. Je gft-afval zal voortaan
door compostwormen en andere af-
braakorganismen verwerkt worden tot
compost, in een vat of in een bak die je
voordelig bij ons aankoopt. Het enige
wat jij moet doen is nu en dan door het
materiaal woelen en het beluchten. De
natuur doet de rest. Interesse om te
beginnen? Volg dan zeker onze online
cursus op dinsdag 5 maart, van 20u
tot 21u30.

Ben je al bezig met thuiscomposteren
maar nog op zoek naar extra info,
tips en tricks? Sluit dan aan tijdens
onze gratis tweedelige infosessie op
dinsdag 28 mei (theorie 19u - 22u)
en op zaterdag 1 juni (9u - 12u) in
Samentuin 't Bonenveld in Lokeren.

Inschrijven via e-loket of
educatie@idm.be.
Meer info idm.be/thuiscomposteren

Watalsde
processierups in
jouw tuin zit?

Jaarlijks duikt de processierups weer
op in de eikenbomen in parken,

maar ook misschien wel in jouw

tuin. Deze bladvretende rups van de
eikenboomvlinder maakt nesten die
bestaan uit rupsen, brandharen en
uitwerpselen. Als ze zich bedreigd
voelen, schieten ze haartjes af. Deze
worden verspreid door de wind.
Wanneer ze op je huid komen, kunnen
ze voor allergische reacties zorgen,
met jeuk, pijn en irritatie aan de ogen,
luchtwegen en het maagdarmkanaal
tot gevolg. Belangrijk dus om weten
hoe je de rups preventief bestrijdt

of hoe je ze aanpakt als ze in je tuin
opduikt. Je leert er alles over tijdens
onze infosessie op donderdag

23 mei, tussen 20u en 21u30 in onze
gebouwen aan de Zelebaan 42 in
Lokeren. Deze sessie is gratis en je kan
inschrijven via educatie@idm.be of via
het e-loket op Mijn IDM.
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LENTESCHOONMAAK?

Check idm.be voor een actie in je buurt. ..
"y oy AU R S - R A

Of organlseer zelf een actle
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Reglstreer Je via |dm be/Ienteschoonmaak e %




